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Romanian Rhythmic Gymnastics Federation

Sedinta Comitetului Executiv al
Federatiei Romane de Gimnastica Ritmica,
Marti, 19.11.2024

La data de 19 noiembrie 2024 a avut la sediul Federatiei Romane de Gimnastica Ritmica
sedinta Comitetului Executiv, cu urmatoare prezenta: dna. Irina Deleanu, presedinte, dl.
Mircea Dumitru Apolzan, secretar general, dna. Elena Vlad, membru si Marinela Jipa, membru.
Au mai luat parte la sedint3, in calitate de invitati, dna. Catalina Ene, delegat ANS pentru FRGR
si Adriana Mitroi, antrenor principal al loturilor nationale.

Comitetul Executiv a luat urmatoarele hotarari:

1. Raport si analiza competitii interne din ultima perioada:

e Campionatul National Senioare si Junioare, Sf. Gheorghe, Sepsi Arena,
01-03.10.2024. Foarte buna organizare asigurata de d-na Carla Stoica
(ACS Carla Ritmic Brasov) alaturi de comitetul ei de organizare. Conditii
de incalzire mai putin bune, participare si nivel tehnic valoros. S-au
prezentat bine cluburile ACS Dandri, Victoria Cumpana, Corrado lasi,
UNEFS Bucuresti. Concurenta mare la senioare, nivel bun de pregatire. La
junioare — foarte bine pentru Amalia Lica, idem Bianca Rautu. Arbitraj
asigurat de catre D-na Filipa Filipova (Bulgaria) arbitru cat. | FIG,
Presedinte al Juriului Superior — nu au exista probleme, rezultate corecte;

e Cupa Romaniei, Sf. Gheorghe, Sepsi Arena, 05-06.10.2024. Un concurs
foarte lung pentru gimnaste dar si pentru arbitre. De revazut programul
competitiei;

e Campionatul National de Junioare IV, Sf. Gheorghe, Sepsi Arena,
04.10.2024. Prezenta numeroasa, cu unele gimnaste de perspectiva. Se
pot aduce imbunatatiri programei de clasificare — de studiat pentru anul
viitor.

2. Stabilire componenta loturi nationale senioare/junioare pentru 2025 si ciclul
olimpic 2024-2028. Comitetul Executiv a propus si aprobat in unanimitate
urmatoarele:

e Lot national senioare individual:
o Colectiv de sportive: Amalia Lica, Andreea Verdes, Sabina Enache,
Cristina Halep si Bianca Rautu;
o Colectiv tehnic: Adriana Mitroi (antrenor principal), Diana
Valeanu (antrenor secund).
e Lot national junioare individual:
o Colectiv de sportive: Lisa Garac, Patricia Stanciu, Delia Stroe;
o Colectiv tehnic: Adriana Mitroi (antrenor principal), Diana
Valeanu (antrenor secund);
o Sunt in vederile federatiei pentru cooptare in lotul de junioare
(selectie pentru competitiile de junioare CE 2026, CM 2027 Cluj-
Napoca, CE 2028) — Maia Metea, Elisabeta Corduneanu, Iris lliescu
si lda Waldman;
1




(&

Federatia Romdana de Str. Vasile Conta 16 office@frer.ro
H T o ¢ = Bucuresti, Sector 2 www.frgritmica.ro
Gimnastica Ritmica T/F: +402131700 70

Romanian Rhythmic Gymnastics Federation

o Se studiaza posibilitatea de a infiinta un Centru National de
Pregatire Olimpica la sala Club Floreasca, precum si cooptarea la
nivelul ambelor loturi (senioare, junioare) a unui medic,
kinetoterapeut, psiholog, coregraf;

o S-a propus in aceeasi masura ca din august 2025 sa se inceapa o
actiune de selectie pentru un lot de ansamblu junioare (obiectiv
CM 2027) si un lot ansamblu senioare (obiectiv calificare olimpica
2028).

o Selectia pentru echipele nationale este deschisa permanent
pentru toate gimnastele care Tindeplinesc conditiile de
performanta, verificari organizate de FRGR, rezultate meritorii in
competitiile oficiale de verificare, comportament si conduita
sportiva adecvata mediului de performanta.

3. Situatie sesizari/memorii ANS, COSR, Tribunalul Bucuresti, Politia Sector 1
Bucuresti privind activitatea federatiei. S-au facut sesizari/memorii catre
institutiile mentionate mai sus, de catre Alexandra Piscupescu, Asociatia pentru
Apararea Drepturilor Sportivilor si Dominic Waldman, privind activitatea
federatiei — s-a raspuns in mod corespunzator si in termenele legale, prin
intermediul casei de avocatura Tuca Zbarcea & Asociatii.

4. Situatia privind comisiile federatiei, componenta, comisii, regulamente:
e Colegiul de antrenori:

o Presedinte Adriana Mitroi — au existat discutii/precizari cu prilejul

sedintelor tehnice ale competitiilor interne;
e Colegiul de arbitre:

o Presedinte Alexandra Piscupescu — au existat discutii/precizari cu
prilejul sedintelor tehnice ale competitiilor interne;

o Avand in vedere schimbarea codului de punctaj si examenele
(cursurile intercontinentale, internationale) respective, se va lua
o decizie privind cele doua colegii (de antrenori si arbitre),
componenta, sedinte, comunicari, etc. dupa luna martie 2025;

e Comisia de disciplina:

o Se propune si se supune la vot un nou presedinte in persoana d-
lui avocat Gabriel Vasii, alaturi de Georgiana Nitu si Magdalena
Rusu. Se aproba in unanimitate.

o Se propune termenul de 26 noiembrie pentru trimiterea de
observatii la_draft-ul trimis membrilor Comitetului Executiv —
dupa sistematizarea acestor observatii, se va vota on-line pentru
regulamentul comisiei;

e Comisia de Apel:

o Presedinte — Cristina Timar. Comisia ramane 1in aceeasi

componenta;
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5. Propuneri privind calendarul intern si international:

Cupa Irina Deleanu: Brasov, 23-25.05.2025;

World Challenge Cup: Cluj-Napoca, 25-27.07.2025;

Campionatele Mondiale de Gimnastica Ritmica Junioare: Sofia, 18-
22.06.2025;

Campionatele Mondiale de Gimnastica Ritmica Senioare: Rio de Janeiro,
20-24.08.2025;

Campionatele Europene de Gimnastica Ritmica, Senioare si Junioare:
Tallinn, 04-08.06.2025;

Campionatul National de Senioare/Junioare: Sf. Gheorghe, O08-
10.08.2025;

Cupa Romaniei: Ploiesti, 06-07.12.2025;

Campionatul National Junioare IV: Bucuresti, 17-19.10.2025;
Campionatul National Junioare Il si lll: Bucuresti, 17-19.10.2025;
Campionatul National de Ansambluri: Ploiesti, 14-16.11.2025;

Festivalul National: Ploiesti, 14-16.11.2025.

6. Diverse:

Curs international de arbitraj — Baku, 14-15.01.2025, sau Sofia, in luna
februarie 2025. Se va studia posibilitatea de participare la aceste cursuri;
Curs de antrenori (simpozion) Paris, luna ianuarie 2025. Se propune
participarea cu Adriana Mitroi, Diana Valeanu si Stefania Chiriac. Se
voteaza in unanimitate. Conditii financiare: 1 loc platit de FIG si celelalte
2 pozitii platite de antrenori ;
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