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FEDERAȚIA ROMÂNĂ DE GIMNASTICĂ RITMICĂ 
PLAN DE ACTIVITĂȚI – 2026 

 
Nr. Activitatea Termen Responsabilitate 

1.  

Afilierea de noi structuri sportive, 
condiționată de existența bazei materiale de 
antrenament și a resurselor umane necesare 
desfășurării activității. 

Permanent Secretar General 

2.  

Stimularea structurilor afiliate pentru 
desfășurarea unei activități continue de 
selecție, în vederea creșterii numărului de 
sportive legitimate. 

Permanent  Antrenor Federal 
Structuri afiliate 

3.  

Editarea și difuzarea buletinului informativ al 
federației și publicarea permanentă pe site-ul 
official a informațiilor necesare activității 
curente, în spiritul transparenței și al 
comunicării operative.  
Link site: www.frgimnasticaritmica.ro   

Permanent Secretar General 
Antrenor Federal  

4.  Organizarea și desfășurarea Adunării 
Generale Ordinare pentru anul 2026. 15 aprilie  

Președinte  
Secretar General 

Comitetul Executiv 

5.  Actualizarea regulamentelor și a 
documentelor statutare ale federației. 01 februarie Comitet Executiv  

Secretar General  

6.  
Organizarea și desfășurarea competițiilor din 
calendarul intern și internațional pentru anul 
2026. 

Permanent  
Președinte 

Secretar General 
  

7.  
Nominalizarea loturilor naționale pentru 
pregătire și participare la competițiile 
internaționale din anul 2026. 

31 ianuarie Antrenor Federal 
Secretar General  

8.  

Asigurarea condițiilor de pregătire pentru 
loturile naționale și olimpice în vederea 
participării și calificării la Jocurile Olimpice 
LOS ANGELES 2028, Campionatele 
Mondiale Frankfurt/GER 12-16.08.2026 și 
Campionatele Europene Varna/BUL 27-
31.05.2026. 

Permanent   
Președinte 

Secretar General  
Antrenor Federal  
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9.  Stabilirea strategiei și obiectivelor pentru 
participările internaționale. 

20 
Februarie 

Președinte  
Secretar General 

Comitetul Executiv 
Antrenoare lot 

10.  Dezvoltarea centrelor olimpice de pregătire a 
junioarelor. Permanent   

Președinte 
Secretar General 
Antrenor Federal 

11.  Dezvoltarea activității sportive la nivel de 
copii. Permanent  

Antrenor Federal 
Colegiul de 
Antrenori  

12.  Organizarea cursurilor de perfecționare 
profesională pentru antrenori și arbitri. 

Trimestrul I 
și III 

Secretar General 
Antrenor Federal  

Colegiul de antrenori  

13.  
Asigurarea materialelor și echipamentelor 
necesare pregătirii și participării la 
competiții. 

Permanent  Președinte 
Secretar General  

14.  Continuarea activității de atragere a 
sponsorilor și partenerilor. Permanent  Președinte  

Secretar General 

15.  
Colaborarea cu instituții medicale și anti-
doping și organizarea programelor de 
informare. 

Permanent   
Președinte 

Secretar General 
Antrenor Federal 

16.  Reprezentarea federației la evenimentele 
organismelor sportive europene și mondiale. Permanent  Președinte 

Secretar General 

17.  
Îmbunătățirea site-ului federației prin 
publicarea de materiale și informații 
relevante. 

Permanent  Președinte 
Secretar General  

18.   Implicarea membrilor structurilor interne în 
realizarea obiectivelor federației. Permanent  Președinte  

Secretar General 

19.  
Îmbunătățirea activității personalului 
federației prin organizare eficientă și dotare 
tehnică. 

Permanent  Președinte 
Secretar General 

 
 

 
Președinte,                           Secretar General, 
Irina DELEANU                                               Mădălin BADEA 


