
Vasile Conta 16, Bucureşti 
tel/fax: 

+ 4 021 317 00 70 
frgr@rimitca.org 

www.frgimnasticaritmica.ro 

 

 

Programul obiectelor pentru Campionatele Naționale și Cupa României 

- 2026 – 
 

 

 

# Categoria Vârsta 
Obiecte 

Individual Ansamblu 

1. Junioare IV 

7 ani 

 

 

 

8 ani 
 

9 ani  
Opțional  

 

2. 

 

Junioare III 

10 ani 

 

 

Opțional   

  

11 ani 

 

  
Opțional 

 

 

3. 

 

Junioare II 

12 ani 
 

 

Opțional sau 

 
 

 
13 ani 

 

 

4. Junioare 14-15 ani 

 

 

 

 

5. Senioare +16 ani 

 

 

- 

mailto:frgr@rimitca.org
http://www.frgimnasticaritmica.ro/


Vasile Conta 16, Bucureşti 
tel/fax: 

+ 4 021 317 00 70 
frgr@rimitca.org 

www.frgimnasticaritmica.ro 

 

 

Programul obiectelor pentru Festivalul Național 

- 2026 - 
 

# Categoria Vârsta Obiecte 

Individual Duo - Trio 

1. Junioare IV 6-9 ani 

 

 

 

 

 

2. 

 

Junioare III 

10 ani 

 

 

 

 

11 ani 

 

 

3. Junioare II 12-13 ani 

 

 

 

 

4. Junioare 14-15 ani 

 

 

 

 

5. Senioare +16 ani 
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