
 

 
Str. Vasile Conta 16 
Bucureşti, Sector 2 
T/F:  + 4 021 317 00 70 

 

 
office@frgr.ro  
www.frgritmica.ro 

 
 

1 
 

 
Ședința Comitetului Executiv al 

Federației Române de Gimnastică Ritmică, 
Luni, 20.10.2025 

 
 

La data de 20 octombrie 2025 a avut la Sala Floreasca ședința Comitetului Executiv al 
Federației Române de Gimnastică Ritmică, cu următoare prezență: dna. Irina Deleanu, 
președinte, dna. Adriana Mitroi vicepreședinte, dna. Denisa Alexandra Stoian, antrenor 
federal, dl. Mircea Dumitru Apolzan, secretar general, dna. Elena Vlad, membru și dna. 
Marinela Jipa, membru.  

Comitetul Executiv a luat următoarele hotărâri: 
1. Informări privind competițiile: 

 Cupa Mondială Challenge Cluj-Napoca 2025 – competiție reușită din 
punct de vedere organizatoric (Irina Deleanu). Rezultate bune din punct 
de vedere sportiv. Principale concluzii – confirmare a notorietății acestui 
eveniment sportiv; 

 Campionatele Mondiale de Gimnastică Ritmică Rio de Janeiro – rezultat 
de excepție (istoric) al gimnasticii ritmice din România; 

 Campionatul Naționale de Senioare și Junioare Ploiești – mai multe 
senioare cu un bun nivel, cu prestații bune. În schimb la junioare nu avem 
de unde să facem selecția lot național (gimnaste născute 2010), generația 
a dispărut prematur (clubul Sportul Studențesc); 

 Campionatul Național de Junioare II, III și IV – se prezintă raport Marinela 
Jipa (arbitru principal), anexă la proces-verbal; 

 Campionatele Balcanice (15-20.10.2025) rezultate foarte bune la toate 
categoriile de vârstă. Participarea s-a făcut prin eforturile financiare ale 
cluburilor din țară. Un total de 9 medalii de aur/6 de argint/5 de bronz. 
 

2. Competiția Cupa României: 
 Se mută la București, în perioada 31.10-02.11.2025 pentru considerente 

administrative, Sala Polivalentă București; 
 Campionatul Național de ansambluri – Bistrița, 28-30.11.2025 

 
3. Curs Safeguarding – 29.11.2025  

 Se aprobă organizarea și desfășurarea cursului cu lector Dna. Donatella 
Sacchi și Andreea Răducan. Curs pentru sportivi, antrenori, oficiali și 
părinți. 
 

4. Aprobare regulament/convenție confidențialitate membrii Comitet Executiv 
FRGR 

 Se aprobă și se distribuie membrii pentru completare și semnare acord 
confidențialitate;  
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5. Loturi naționale ansamblu junioare și senioare 
 Lot junioare ansamblu: Ulrich Maia, Luțan Antonia, Luțan Andrada, 

Georgescu Bianca, Banciu Amalia, Sociu Sara, Cățan Daria, Hălmăgean 
Andrada, Groza Laura și Coste Maya. Antrenori: Elena Vlad – se vor face 
eforturi pentru cooptarea unui coregraf. Loc pregătire: Cumpăna, 
Constanța; 

 Lot senioare ansamblu: Tilinca Izabela, Drăgan Anisia, Potfălean Teodora, 
Duțu Ileana, Banc Deea, Gheorghe Larisa, Murărescu Elena, Lăzărescu 
Renata, Sârbu Anca, Popescu Maia, Pestrea Anastasia. Antrenori: Adriana 
Mitroi și Diana Văleanu – București. 

  
6. Pentru afilierea provizorie: 

 Se aprobă afiliere provizorie CS Dinamo București (dosar complet + plătit 
taxe afiliere). Pentru Vicovu de Sus și Palatul Copiilor București mai sunt 
necesare documente la dosar – se va aproba la următoarea ședință a 
Comitetului Executiv. Se va informa în mod corespunzător Clubul CS 
Dinamo București. 
 

7. Diverse: nu au fost subiecte. 
 

....////.... 


